
SIT DOWN COMEDY

La risposta italiana alla moda anglosassone della Stand Up Comedy



SINOSSI

“Sit down comedy” arriva da un duo comico navigato, che da quasi dieci anni riesce a far ridere in

maniera intelligente, stando letteralmente seduto su due poltroncine. Per l’occasione, il duo Casarico-

Scrocca si spingerà ancora più a sud (perché, si sa, la comicità è "sudicia") con due personaggi

esilaranti: Giusy e Rosy... ma non solo. Aspettatevi delle sorprese! 



Chiara Casarico - autrice, attrice e regista

Attrice-cantante, regista, autrice, pedagoga, diplomata alla Scuola Internazionale di Teatro “Il Circo a Vapore”,

specializzata in Pedagogia Teatrale all’Accademia Nazionale d’Arte Drammatica “Silvio D’Amico”, laureata con lode

in Storia del Teatro e dello Spettacolo all’Università La Sapienza di Roma con una tesi su Dario Fo. Ha incontrato

nella sua formazione e nella sua carriera artistica artisti diversi:

Carlo Quartucci, Emanuel Gallot-La Vallée, Cathie Marchand (Living Theatre), Fabio D’Avino, Solene Fiumani,

Hal Yamanouchi, Claudia Contin, Laura Curino. Ha lavorato con Cirque du Soleil, Mimmo Cuticchio, Gabriella

Aiello, Maria Rosaria Omaggio. Collabora stabilmente con Wladimir e Yury Olshanski e con Lucilla Galeazzi.

Siciliana di origini, vive e lavora a Roma. Nel 1996 fonda la Compagnia ilNaufragarMèDolce di cui cura la direzione

artistica e con la quale produce, dirige e recita i propri spettacoli. Dal 1998 esercita anche l’attività di docenza in

laboratori teatrali per allievi adulti e nelle scuole per ragazzi e bambini. Dal 1999 è Clown Ospedaliero membro di

SOCCORSO CLOWN. Dal 2000 partecipa a diverse fiction per la tv e ad alcune trasmissioni radio. 

CAST ARTISTICO



 Tiziana Scrocca- autrice, regista e interprete

Si diploma nel 1998 presso l’Accademia Nazionale d’Arte Drammatica «Silvio d’Amico» Nel 1999 inizia il suo

percorso di ricerca sulla comicità e il clown e si diploma con Wladimir e Yuri Olshansky come Clown-dottore

(Soccorso Clown - Corso di formazione professionale indetto dall'ETI) lavora da 10 anni negli ospedali di Roma (

Policlinico, Bambin Gesù, Gemelli). Nel 2007 partecipa alla Missione Speciale di Soccorso Clown a Mosca. Ha

lavorato con il Teatro stabile delle Marche, il Teatro dell’ Orologio di Roma, la Piccola compagnia di teatro integrato

del Teatro di Roma, Teatro Viola. Lavora stabilmente ed è socio fondatore dal 1999 della Compagnia

IlNaufragarMèDolce In televisione ha interpretato un personaggio fisso delle serie (Irina) per la sit-com “Colpi di

sole” Rai 3 (2007) e altri piccoli ruoli nelle fiction “Codice rosso” (2006) e “Romanzo Criminale” (2010). Da circa 7

anni lavora come regista e conduttrice di laboratori nel campo del Teatro Integrato. Dal 2007 lavora nel progetto dei

laboratori di teatro integrato “Piero Gabrielli” del Teatro di Roma
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SCHEDA TECNICA

Spettacolo agile ed essenziale:, adattabile a qualsiasi spazio.

In scena solo:

Due sedie

Due bauli



TRAILER:

https://youtu.be/Srq9ernzGS0

INFO e CONTATTI

+39 06 636201

+39 331 6175118

info@ilnaufragarmedolce.it

www.ilnaufragarmedolce.it


