
 
 

DOMENICA 17 MAGGIO 
DALLE ORE 10.00 AL TRAMONTO 

 
 

A.I.A.B (associazione italiana agricoltura biologica)  
e  

CONSORZIO “CITTA' DELL'ALTRA ECONOMIA 
 

con il sostegno della Regione Lazio – Assessorato all'Agricoltura 
 

presentano 
 

ALTRADOMENICA e BIOMERCATO 
 

CITTA' DELL'ALTRA ECONOMIA 
INGRESSO DA L.GO DINO FRISULLO E  DA LUNGOTEVERE 

TESTACCIO – FORO BOARIO (EX MATTATOIO) 

 
 



 
 

Il “Consorzio Città dell’Altra Economia” e “A.I.A.B.” con il sostegno della Regione Lazio presentano 
ALTRADOMENICA, un evento che si svolge ogni terza domenica del mese con attività inerenti i temi 
dell’altra economia; un insieme di iniziative che coinvolgono molte realtà della Provincia di Roma e 
della regione Lazio per creare un grande appuntamento con lo scopo di avvicinare quanti più 
cittadini possibili ai temi da queste promossi.  
 
Il prossimo appuntamento è fissato per domenica 17 maggio e vedrà sempre l'importante 
appuntamento con il mercato dei produttori di agricoltura biologica che presenteranno tutte le 
novità stagionali dei propri prodotti con degustazioni di qualità. 
 
Il tema centrale delle attività che si svolgeranno il 17 maggio sarà dedicato al 
TURISMO RESPONSABILE, con l'allestimento di una piazza interamente dedicata al tema che 
vedrà la presenza di 18 operatori del settore provenienti da tutta Italia. Sarà possibile reperire 
direttamente ogni informazione possibile su viaggi e itinerari, su costi e periodi, sulle strategie e 
sulle finalità del settore, dialogando direttamente nella piazza con gli operatori specializzati.  
 
L’idea è che ALTRADOMENICA alla C.A.E. diventi un evento stabile e regolare di forte impatto sui 
media e di richiamo per il territorio cittadino. Un appuntamento fisso caratterizzato dalla 
presenza del Mercato contadino dei produttori Biologici, da uno spazio espositivo per 
Associazioni e Artigiani, da laboratori per bambini e ragazzi, musica, teatro, mostre 
fotografiche, convegni e presentazioni sui temi dell'altra economia, rivolti ad un pubblico di migliaia 
di visitatori. Ogni Altra Domenica assumerà una caratterizzazione tematica affidata di volta in volta 
ad un comparto della Città dell'Altra Economia per sviluppare e far conoscere le varie tematiche 
legate alle pratiche altreconomiche secondo il calendario di seguito riportato.   
 
Produttori bio, associazioni, cooperative e artigiani potranno allestire un loro spazio per 
promuoversi, raccogliere fondi, informare sulle attività in corso e sensibilizzare circa le tematiche di 
interesse, secondo modalità e prodotti adeguati all'iniziativa stessa.  
Questa dovrà cioè avvenire attraverso l'esclusivo uso di prodotti etici (ad esempio privi di marchi 
noti o legati a multinazionali). 
Importantissimo l'appuntamento fisso con il MERCATO DEI PRODUTTORI DEL 
BIOLOGICO 
Inoltre le domeniche saranno arricchite da momenti artistici di musica, teatro, letture, e da 
aperitivi/cene dedicate. 
 
LE PROSSIME ALTREDOMENICHE 
21 giugno           energie rinnovabili 
18 ottobre          commercio equo solidale 
15 novembre      comunicazione aperta 
20 dicembre       agricoltura biologica 
 
Per informazioni sulla partecipazione e sul programma: 
E-mail: segreteriaconsorzio@cittadellaltraeconomia.org   Tel: 347 1217942 
Per informazioni stampa: 
E-mail: cesare.budoni@gmail.com  Tel: 349 6040937 
 

POTETE INVIARE LE VOSTRE IDEE E I VOSTRI SUGGERIMENTI PER LE PROSSIME 
DOMENICA VISITANDO IL SITO INTERNET: www.altradomenica.org 

mailto:segreteriaconsorzio@cittadellaltraeconomia.org
mailto:cesare.budoni@gmail.com
http://www.altradomenica.org/
http://www.altradomenica.org/


 
 

PROGRAMMA DI DOMENICA  
17 MAGGIO 2009 

dalle ore 10.00 al tramonto 
“viaggiare incontrando TuttounAltroMondo” 

 
 

− ore 10.00 – 19.00  per tutta la durata della manifestazione “Racconti di viaggio”, con i 
tour operator e i partner di TAM: Chiama Senegal, LeMat, Perù etico, Planet – Viaggi 
Responsabili, T-ERRE turismo responsabile, Viaggi Solidali. Presentazione del nuovissimo 
sito di turismo responsabile www.tuttounaltromondo.org che sarà in linea proprio dal 17/5. 
 

− ore 10.00 – 19.00 per tutta la durata della manifestazione sarà presente la piazza 
multimediale condotta da binario etico e un'installazione di software libero 

 
− ore 10.00 – 13.00 Laboratorio costruzione casette con materiale di scarto, a cura di 

Zingari59 
 

− ore 10.00 – 11.30 "Sentieri a Lunga Percorrenza" per una fruizione sostenibile del territorio 
in cui si tratterà dei sentieri di questo tipo su cui si sta impegnando la FIE Lazio (Sentiero 
della Pace, Via dei Lupi, Sentiero E1) e sul loro valore per un turismo non di massa che porti 
il camminatore a contatto con le realtà del territorio che attraversa. A cura di FIE Lazio. 
Sala Conferenze 
 

− ore 10.30 Laboratorio di ciclomeccanica: “Fisica della bicicletta” (a cura dell’associazione I 
Ciclonauti). All'aperto 
 

− ore 11.30  Laboratorio per bambini a cura del Parco dei Lucretili 
 

- ore 11.00 Partenza TAM TAM in Bici: biciclettata responsabile a Testaccio e dintorni in 
compagnia di TAM e con la partecipazione dell’associazione culturale I Ciclonauti (si 
prendono prenotazioni dalle 10.00). Oltre al percorso sono previsti anche un laboratorio di 
“pronto soccorso ciciclistico” e una colazione biologica. La partecipazone al Tam Tam in 
bici è gratuita, è possibile prenotarsi anche per telefono al numero:  349/4217360 (Marina) 

 
- ore 11.00 “Storie di pasta e di migrazioni” Laboratorio di pasta condito da racconti sul 

lungo viaggio delle tecniche e degli ingredienti che ha prodotto i nostri piatti tipici”. A cura 
della Casa del Cibo 
 

- ore 11.00 – 16.00 i bambini (con un massimo di 20 bambini a gruppo), insieme agli 
operatori della Riserva Naturale Zompo lo Schioppo e ai ragazzi della redazione di Terre, 
parteciperanno al laboratorio di Scrittura Collettiva(R) il cui risultato sarà una storia ideata e 
scritta a più mani 

-  
- ore 11.30 - 13.00 Progetto Iran: incontro con l'Ambasciatore e presentazione dell'itineraro di 

Turismo responsabile in Iran; a seguire degustazione di piatti tipici iraniani e con 
accompagnamento musicale tradizionale. Sala Conferenze 

http://www.tuttounaltromondo.org/


 
 
 
 

- ore 13.00 Laboratorio del pane e assaggio dell'olio a cura del Parco dei Lucretili 
 

- ore 14.30 Laboratorio didattico per bambini Fantagiocando: laboratorio ludico – didattico 
sulla “circomotricità”, ovvero stare insieme utilizzando le tecniche di piccolo circo 
 

- ore 14.30 Presentazione della campagna SaD  “Legalo al dito” e della mostra video - 
fotografica “INCONTRI DI SOLIDARIETA' – il sostegno a distanza: un ponte per un 
mondo più equo”  
 

- ore 15.00 Dimostrazione di “Ciclopolo” il tradizionale sport irlandese rivisitato con le bici 
al posto dei cavalli 

 
- ore 15.00 Percorsi nelle memorie – Itinerario storico antropologico a cura dell'associazione 

“Nuova Bauhaus con la partecipazione del Centro Anziani di Testaccio. Passeggiata a tappe 
della durata di due ore circa da svolgersi a piedi nell'area dell'ex Mattatoio e del quartiere di 
Testaccio. Livello di difficoltà basso anche per anziani e bambini 
 

- ore 15.00 - 17.00 “Convivenza vien viaggiando”, viaggiare è uscire fuori dall’ordinario, dal 
già noto, e aprirsi alla possibilità di conoscere altre culture, altre persone e visioni del 
mondo, altre storie: racconteremo e scriveremo storie di viaggi, specie di quelli che sono 
stati occasione di cambiamento e di incontro interculturale. Il laboratorio si inserisce 
all’interno delle attività del progetto Stories of a Possible Europe, realizzato da Upter, 
Università Popolare di Roma ( a cura di Upter). Seminario all'aperto 
 

- ore 15.30 Turismo Responsabile urbano: le esperienze di Roma, Milano e Torino. 
Presentazione dell’itinerario Roma Borgatara e Solidale. Sala Conferenze  
 

- ore 15.30  "Vieni in vacanza con noi, ti insegniamo a piantare un seme e a guardare le 
stelle!" laboratorio per bambini organizzato da Le Mat/passepartout - Turismo Responsabile 
in Umbria 
 

- ore 16.00 Compagnia il NaufragarMèDolce: “L'altro gradimento” varietà radio-
teatrale Eco-logico, Bio-degradabile, Ri-ciclabile; terza puntata: "Turisti per caso" 

 
- ore 16.30  Laboratorio di ciclomeccanica: “Ciclofficina a cielo aperto, dimostrazioni 

dinamica di base” (a cura dell’associazione I Ciclonauti). All'aperto 
 

- ore 16.30 Laboratorio didattico per bambini Fantagiocando: laboratorio ludico – didattico 
sulla “circomotricità”, ovvero stare insieme utilizzando le tecniche di piccolo circo 

 
- ore 17.00 SLAB , laboratorio di musica popolare e non solo del Circolo G. Bosio 

 
- ore 17.30 Laboratorio didattico per bambini Fantagiocando: laboratorio ludico – didattico 

sulla “circomotricità”, ovvero stare insieme utilizzando le tecniche di piccolo circo 



 
 
 
 
 

- ore 17:30 Presentazione del libro “Il viaggiatore responsabile – per un altro turismo in 
Africa, Asia, America Latina e Medio Oriente”, di Roberto Dati. Intervengono l’autore e il 
regista Lorenzo Hendel. Sala Conferenze 

 
- ore 18:30 “Un altro modo di vedere Cuba” presentazione del festival “Timbalaye 2009” con 

l'Ambasciatore di Cuba e l'Addetto culturale; presentazione di alcuni itinerari di Turismo 
responsabile culturale a cura di Planet – Viaggi Responsabili e Viaggi Solidali . A seguire 
performance di Rumba Cubana 

 
Inoltre durante tutta la giornata saranno presenti alcune mostre: 
− Mostra fotografica sull'Iran 
− Mostra fotografica sull'Afghanistan  
− "Cose fossili da abbandonare, cose per il futuro di tutti?" di MARINELLA CORREGGIA 
− Mostra video - fotografica “INCONTRI DI SOLIDARIETA 

 


